
Tipologia
Grau de 

Dependência (1)
Triplo Duplo Individual

Inscrição

Serviço Básico

  - Alojamento, alimentação e lavandaria

  - Assistência médica e de enfermagem

  - Actividades de animação, ocupação e lazer, ginástica 

e/ou massagem 

Serviço +

  - Alojamento, alimentação e lavandaria

  - Assistência médica e de enfermagem

  - Actividades de animação, ocupação e lazer, ginástica 

e/ou massagem 

  - Até 2 Actividades da Vida Diária Assistidas (2)

Serviço ++

  - Alojamento, alimentação e lavandaria

  - Assistência médica e de enfermagem

  - Actividades de animação, ocupação e lazer, ginástica 

e/ou massagem 

  - Assistência em todas as actividades da Vida Diária (2)

5) Despesas com farmácia, fisioterapia e outras despesas não incluidas serão debitadas juntamente a factura mensal

(3) Exemplos de despesas pessoais: produtos de higiene; medicamentos; consumíveis clínicos; meios de locomoção; telefone; cabeleireiro e estética; 

transporte; acompanhamento ao exterior urgente e/ou programado; acompanhamento ao exterior não urgente e não programado.

(2) Exemplos de Actividades da Vida Diária: higiene pessoal; vestir / despir; incontinência; transferências; locomoção; alimentação; cuidados de 

enfermagem específicos e regulares; dieta personalizada.

Exclusões

Despesas Pessoais (3)

4) Internamento temporário: diária de 90€ em qualquer tipologia que esteja disponivel.Inclui serviço (básico, + ou ++), fraldas e fisioterapia (2 sessões 

semanais).

Conforme consumo (Extractos Mensais)

(1) O grau de dependência é avaliado pelo Director Técnico numa base mensal, seguindo o método da escala de Bartel modificada, sendo elaborado e 

fornecido um relatório específico, conforme  regulamento interno e contracto de utente.

Tabela de Preços

1 290 €

1 390 €

1 490 € 2 190 €

1 990 €

2 090 €

Independentes 1 590 €

1 690 €

Dependentes 1 790 €

Semi-Dependentes

990 €


